STAGES DE ZT RAN MEN QI GONG

*  duvendredi 09 au dimanche 11 janvier 2026
‘ du vendredi 26 au dimanche 28 juin 2026

avec Suzanne Schuler
lieu du stage: 5 boulevard Paul d'Ollone 13090 Aix en Provence

Horaires :
vendredi : 19:00 - 21:00
samedi : 09:30 - 12:00 ; 14:00 -17:00
dimanche : 09:30 - 12:00 ; 14 :00 - 16:00
Participation : 180€

Ce stage s'adresse a toute personne souhaitant découvrir ou approfondir la méthode du Zi Ran Men
Qi Gong.

Cest une méthode de pratique traditionnelle avec une histoire de plus de 800 ans et des
caractéristiques particuliéres. Elle réunit le Bouddhisme Chinois, le Taoisme, le Confucianisme, la
Médecine Traditionnelle Chinoise et les Arts Martiaux autour de la sagesse de Lao Tse et sa
conception des lois de la nature et du Wu Wei (agir en accord avec les lois de la nature).

Bulletin d’inscription
a compléter lisiblement et a renvoyer a Suzanne Schuler, 5 bd Paul d’Ollone 13090 Aix en Pce

Les arrhes versées pour le stage ne sont pas remboursables,
elles pourront le cas échéant étre transférées sur un autre stage
Pour tous renseignements complémentaires : Suzanne Schuler, contact@qigong-deblocageduqgi.com - 06 73 38 41 28
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Je m’inscris au stage de Zi Ran Men Qi Gong du...........cooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieans et verse la

somme de 50€ d’arrhes, cheque a 1’ordre de Suzanne Schuler.

Je m’engage a verser le solde avant le début du stage. Un remboursement ou une réduction n’est plus
possible aprées cela.

Pour le réglement des arrhes par virement bancaire merci de me contacter

Dates limites d’inscription : samedi 27 décembre 2025 ct samedi 13 juin 2026
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